
2025 年寒假赴香港名企实习交流项目与港澳名校访学

实践项目介绍

一、名企实习交流项目（香港）

香港名企实习交流项目从 2009 年成立，至今项目开展 15 年期间，全国已有超

过 4万多名高校学子参与。项目旨在让本校优秀学生加入位于香港的金融名企内部，

在企业精英导师带领下与来自全国各地的高校精英学员共同合作，进行为期 7 天的

高压式职场实训。在短短 7 天时间里，让学员沉浸式体验金融白领的职场生活、学

习环球金融知识、感受国际知名企业文化、陌生团队合作、接触国际名企高层、争

夺高层推荐信，为今后学员的留学申请、入职名企，提供具有含金量的背景材料。

实训内容包括：环球金融市场分析、理财规划方案策划、投资案例分析、基金

投资比赛、CashFlow 现金流比赛、客户案例分析演讲比赛、项目策划书撰写、职场

领导力培训等内容。让学员在企业的管培生课程中学习专业职场技巧和知识，并且

在企业导师的带领下完成每日的实习工作和报告。在实训之余，导师还将带领学员

们参访本地著名高校、政府机构、文化景点等，领略本地风土人情，体验不一样的

文化以及思维模式。在 7天的课程与实践相结合，由浅到深体会金融职场的高压工

作和魅力。

*项目具体行程会根据企业届时实际安排进行，以企业最终通知行程为准。

项目收获

---走进国际名企，开启金融职场实战实训

---积累名企实习交流经验

---收获名企区域总监面对面交流机会

---拥有全国顶尖大学生及职场人脉

---体验名企企业文化，团队管理等

证书收获

 基础证书：理财策划书大赛证书、企业公司推荐信、企业项目完成证书

 优秀学员：企业管培生邀请函、企业高层个人推荐信（部分优秀学员可以获得

其一）

实习交流企业



 美国友邦金融集团、加拿大宏利金融集团、英国保诚集团

*公司是根据同学的面试情况以及企业自身的选择标准匹配相应的学生，学生只会被

其中一家公司所录取。

二、名校访学实践项目（香港）

本次项目将带领学子们前往香港地区，届时可前往香港排名前三的知名高校（香

港大学、香港科技大学、香港中文大学其中一所）进行学习，深度融入香港的学术

氛围。大学主题课程涵盖了知识经济领导学、市场研究与策略、投资者关系管理、

企业管理与数字化转型战略、人工智能、等综合素质培养课程，详细查阅项目简章。

学员们有机会与著名教授近距离互动，为学生提供前往世界顶尖学府进行深造

学习的机会。学生将领略世界级学科专业的课程培养体系，学习国际化并轨的专业

领域知识、全面提升专业素养，往期师资均具备着丰富的教学经验的导师/教授授课。

将学科知识与实际应用相结合，通过丰富的案例教学，增强学生的实践能力和解决

问题的能力。全方位体验港校的学术氛围和文化环境，感受国际一流学府的独特魅

力。

*项目具体行程会根据学校届时实际安排进行，以学校最终通知行程为准。

项目收获

---沉浸式体验港前三名校课堂氛围

---收获学校官方课程结业证书

---收获顶尖名校官方成绩单

---近距离接触行业资深领袖与教授

证书收获

 基础证书：学校官方项目录取证明信、学校官方课程结业证书、项目成绩单

 优秀学员：推荐信/优秀学员学术证明

三、名校访学实践项目（澳门）

此次项目将带领学子们去到澳门地区，学子们将全身心浸泡在澳门地区知名高

校学术氛围中：澳门科技大学、澳门城市大学，届时将会安排两所高校中其中一所；

有机会在校内学习区块链的运营与发展、一带一路与粤港澳大湾区发展带来的机遇、



金融科技创新、市场营销、酒店旅游管理等课程，与名校教授及企业高管近距离交

流。期间更有机会走访当地知名企业，例如中国银行澳门分行、金沙中国有限公司，

与企业高管或 HR 进行面对面交流，了解名企用人标准，置身于国际文化融汇之都感

受不一样的学习模式！

项目包括：校内课程培训，参访国家重点实验室，让学员在交流中融学习与实

践为一体。与此同时，项目期间也会带领学员们领略澳门风土人情，参访澳门城区

历史文化遗产，让学员感受境外文化氛围。在课程与实践结合中，体会澳门学府和

文化的魅力。

*项目具体行程会根据学校届时实际安排进行，以学校最终行程通知为准。

项目收获

---走进世界知名学府感受课堂

---收获学校课程结业证书

---与全国各高校学子交流学习

---实地参访名企及体验本土风情

证书收获

 基础证书：学校官方课程结业证书、市场营销大赛证书

 优秀学员：教授个人推荐信/企业高管个人推荐信（部分优秀学员可以获得其一）

四、申请条件及申请费用

1. 我校全日制本科生，不限专业、不限年级；

2. 爱党爱国，政治表现良好；身心健康，能顺利完成相关项目任务；

3. 遵纪守法，自觉维护国家形象和学校名誉；

4. 具有高度的自我激励和团队意识，具备一定的个人自理能力；

5. 申请截止时间：2024 年 11 月 15 日，名额满员将提前截止报名。

费用说明：

项目名称 报名费（人民币） 项目费用（人民币） 总费用（人民币）

香港名企实习交流项目 480 7080 7560

香港名校访学实践项目 2000 10800 12800



澳门名校访学实践项目 500 7280 7780

*报名费面试/审核不通过全额退还；若通过面试/审核，因个人原因不参加，报名费

用不予退还。

费用包含：课程费、行政费用、境外保险费、双人间住宿费、港澳期间部分大巴费用、

场地费、参访交流费等。

费用不含：往来港澳通行证及签注费、三餐费用、往返旅费、其它个人消费等。

五、项目时间

寒假香港名企实习交流项目期数

第一期：2025 年 1 月 12 日-1 月 18 日

第二期：2025 年 1 月 19 日-1 月 25 日

第三期：2025 年 2 月 09 日-2 月 15 日

寒假香港名校访学实践项目期数

第一期：2025 年 1 月 12 日-1 月 18 日

第二期：2025 年 1 月 19 日-1 月 25 日

第三期：2025 年 2 月 09 日-2 月 15 日

寒假澳门名校访学实践项目期数

2025 年 1 月 12 日-1 月 18 日


